
Отчет об организации горячего питания 

обучающихся МКОУ Старокармыжская СОШ за  2022- 2023 уч.г. 
 

Питание является одним из важнейших факторов, определяющих здоровье обучающихся, 

способствует профилактике заболеваний, повышению работоспособности и успеваемости, 

физическому и умственному развитию, создает условия для адаптации подрастающего поколения 

к окружающей среде. 

Всего в МКОУ Старокармыжская СОШ в 2022-2023 учебном году  обучалось 29человек, все100 % 

были охвачены 2-х разовым горячим питанием. 

При анализе работы по организации горячего питания обучающихся в 2022-2023 уч. году 

были поставлены следующие задачи: 

1. Продолжить работу по повышению культуры питания, по проведению 

систематической разъяснительной работы среди родителей и обучающихся о необходимости 

горячего питания. 

2. Продолжить осуществление контроля за безопасностью горячего питания в 

образовательном учреждении. 

3. Активизировать участие родительской общественности в организации питания, 

просветительской деятельности соответствующего направления и контроле работы школьной 

столовой. 

Обучающиеся 1-4, 5-9 классов питались в одну  смену согласно графика. В  школе  велся  

систематический  анализ  состояния  питания  детей (еженедельный мониторинг охвата горячим 

питанием),  также  строго  соблюдались  требования  СанПиНа  в  вопросах  организации  горячего  

питания. Были составлен график питания в школьной столовой обучающихся, составлен график 

проверки школьной столовой родительской общественностью. Учащиеся питались под контролем 

классных руководителей. 

Договор на поставку продуктов питания был заключен  с Кизнерским  РайПо. 

Администрация МКОУ Старокармыжская  СОШ  совместно с родителями обучающихся и самими 

обучающимися уделяют большое внимание  вопросам повышения качества и доступности 

школьного питания. 

 Была создана комиссия по проведению мероприятий родительского контроля за организацией 

горячего питания обучающихся.  

Была проведена организационно –аналитическая работа: 

1.Был издан приказ и положения, касающиеся вопросов организации питания школьников 

2. Провели комиссионную приёмку готовности пищеблока, проверили работоспособность 

существующего оборудования пищеблока, проконтролировали за проведением мероприятий по 

подготовке помещений и документации пищеблока к оказанию услуг. 

3. Проконтролировали за наличием списка обучающихся на предоставление бесплатного горячего 

питания, для детей льготных категорий (малообеспеченных, многодетных, ОВЗ) 

4 Провели анкетирование среди обучающихся и родителей по вопросам качества и организации 

питания в школе. 

5.Провели родительское собрание по вопросам организации питания в школе. 

6.Ежедневно контролируем санитарное  состояния пищеблока(чистота посуды, обеденного зала, 

подсобных помещений» 

7.Постоянно рассматриваем обращения обучающихся или законных представителей по вопросам 

качества или порядка оказания Услуг по организации питания в школе. 

Для достижения поставленных целей организована работа по координации и контролю в сфере 

школьного питания, проведены мероприятия по улучшению форм обслуживания. 

В ходе работы по организации и качеству питания были достигнуты следующие результаты: 

- улучшилось качество питания обучающихся за счет его сбалансированности,  

-   созданы благоприятные условия для нормального роста и развития обучающихся; 

- усилена система производственного контроля на этапах хранения, транспортировки и реализации 

продуктов питания в школьной столовой, с конечной целью добиться высокого качества и 

безопасности питания обучающихся. 



Питание предоставлялось в виде бесплатного горячего завтрака и обеда  следующим категориям 

обучающихся: 

- учащимся 1-9 х классов. 

- питание предоставлялось в виде бесплатного горячего завтрака и обеда следующим категориям: 

-детям с ОВЗ. 

Питание предоставлялось в виде бесплатного горячего обеда  многодетным малообеспеченным. 

Для всех остальных обучающихся питание организовывалось на добровольной основе 

исключительно за счет средств родителей. 

В течение года было организовано двухразовое горячее питание. Интервалы между приемами 

пищи не превышали 3-4 часов. Пища готовилась в соответствии с 12-дневным цикличным меню. 

Питание школьников осуществлялось организованно, согласно установленному графику. График 

питания обучающихся был составлен таким образом, чтобы все школьники могли своевременно 

 получить горячее питание. 

Контроль за организацией питания, качеством приготовленной пищи, санитарным состоянием 

обеденного зала, столовых приборов осуществлялся администрацией школы, членами 

бракеражной комиссии, а также родительским комитетом школы при непосредственном участии 

обучающихся.      

Вопросы организации питания рассматривались на общешкольном родительском собрании, на 

совещаниях под руководством директора школы и на оперативных планерках с педагогическим 

коллективом. Ответственное лицо за школьное питание, классные руководители ведут 

ежедневный учет учащихся, получающих бесплатное и платное питание по классам.  Работа по 

привитию навыков правильного питания обучающихся является важной частью деятельности 

педагогического коллектива школы. 

Классные руководители проводят беседы с обучающимися о сбалансированном здоровом и 

своевременном питании. 

Таким образом, анализ организации питания в МКОУ Старокармыжская СОШ показал, что 

образовательным учреждением проводится  планомерная  работа по сохранению здоровья 

обучающихся, привитию навыков здорового питания и здорового образа жизни 

Совместная работа школы, семьи, работников столовой позволит школе достигнуть 

следующих результатов:  

1. Улучшить качество питания школьников и обеспечить его безопасность;  

2. Организовать правильное, сбалансированное питание детей и подростков с учетом их 

возрастных особенностей;  

3. Продолжить формировать навыки здорового питания у обучающихся и их родителей;  

4. Укрепить материально-техническую базу школьной столовой.  

5. Совершенствовать разработанную систему мониторинга состояния здоровья 

обучающихся;  

6. Оказывать социальную поддержку отдельным категориям обучающихся;  

7. Улучшить состояние здоровья школьников, уменьшить случаи ожирения, дистрофии и 

других заболеваний, связанных с питанием. 

8. Снизить риск развития сердечно-сосудистых, эндокринных, желудочно-кишечных 

заболеваний в период обучения в школе и в течение дальнейшей жизни;  

 

Выводы  и  предложения: 

1. Продолжить работу по повышению культуры питания, по проведению 

систематической разъяснительной работы среди родителей и обучающихся о необходимости 

горячего питания. 

2. Продолжить осуществление контроля за безопасностью горячего питания в 

образовательном учреждении. 

3. Активизировать участие родительской общественности в организации питания, 

просветительской деятельности соответствующего направления и контроле работы школьной 

столовой. 

 

Ответственная по питанию в МКОУ Старокармыжская СОШ     Бакаева Н.В 


